
    

 
DE ACUERDO CON EL SEMINARIO “POLÍTICAS DE SALUD DEL ADOLESCENTE EN EL PERÚ" 

Aportes desde una experiencia Latinoamericana, en América latina el 25% de los niños menores de 3 años, mueren como consecuencia del abuso 
infantil. En el Perú, la cifra de niños que reciben golpes crueles como métodos naturales de educación y disciplina por parte de sus padres, es de 
un 41%. 
 
En este mismo Seminario se mencionó que en la región, una de cada cuatro niñas y uno de cada diez 
niños, son agredidos sexualmente. La medida para el abuso sexual en la modalidad de caricias, es de 4 
años y para el coito, 9 años. Así mismo, cerca del 60% de los embarazos de adolescentes entre los 12 y 
los 14 años son producto de incesto o violación. En el Perú, según las estadísticas del Ministerio de 
Salud, suceden en promedio 30 violaciones sexuales diariamente y el 76% por ciento de las víctimas 
tienen entre seis y 17 años.1 A este se añade un informe del Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social, 
donde se señala que el abuso sexual infantil es cada vez más elevado y que estos índices se "refuerzan 
con el constante incremento de la pornografía infantil, el turismo sexual, la prostitución infantil y la 
emergente tendencia a ver al niño o la niña, como un objeto disponible para el abuso".2 Además, 
muchas de las agresiones, sobre todo las cometidas dentro del ámbito doméstico, no suelen ser 
denunciadas por la víctima por razones de miedo y vergüenza. 
 
En octubre del 2003 se realizó un estudio de casos de niñas – adolescentes con historias de abuso 
sexual en el Servicio de Psicología – Ginecología del Instituto Especializado de Salud del Niño (Lima -
Perú) y se encontró que 33.2% de las niñas que son llevadas por sus familiares en búsqueda de ayuda 
psicológica, tienen edades comprendidas entre los 3 a 8 años; el 46.2% son adolescentes entre los 10 y 
13 años de edad, y el 19.9% son adolescentes de 14 a 17 años de edad"3 Este mismo estudio refiere que 
en un 56.7% de los casos, los actos de abuso se cometieron en las casas de las víctimas, y en la 
mayoría de ellos, el abusador fue una persona cercana al entorno del niño y también del entorno 
familiar. Así también, las Defensorías Municipales del Niño y Adolescente (DEMUNA) de Lima 
Metropolitana registraron 276 casos de abuso sexual infantil en el 2004, una cifra que creció en 40% 
con respecto al 2003 y 70% al 2002.4 
De acuerdo con UNICEF5, cuando los derechos de una niña o niño son violados, ellos, sus padres y 
comunidades, particularmente en poblaciones en exclusión, necesitan saber dónde buscar protección, 
qué hacer y qué servicios están disponibles. En la actualidad, a pesar de importantes iniciativas 
desarrolladas en los últimos años, aún no existen recursos o servicios adecuados para resolver 
problemas relacionados a la violación de sus derechos, a pesar de que ha quedado comprobada la 
rentabilidad social de invertir en el capital humano en edad temprana. 

 
1 Diario La República - Pág.15. 11 de diciembre del 2004 
    "http://www.unfpa.org.pe/noticias/noticias131204.htm" 
2 Diario Perú 21 - Pág.12. 12 de diciembre del 2004.  
3 “Niñas y adolescentes con historia de abuso sexual infantil. Castañeda Chang, Ana María, Desirée 
Castamán Diaz y     Roxana Pimentel Ruiz – Documento de trabajo - Lima Perú, 2003 
4 Diario El Comercio - Pág. A2. 17 de marzo del 2005 
5 "http://www.unicef.org/peru/inic5.html"
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